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AGRUPACICN VIGUESA REAL CLUB CELTA
DE ATLETESMO DE ATLETISMO

OBXECTIVOS

1 — O principal obxectivo é o mismo que nos levou a celebrar nos cursos pasados esta competicion:
Promocion do Atletismo de Pista en Vigo e a sua zoa de influencia.

2 — O segundo obxectivo que nos propofiemos nesta VI Liga Intercolexios é darlle continuidade a esta
competicion entre Colexios, mantendo a sta presencia no calendario anual de actividades dos nenos e
nenas, que nos demostran cada ano o atractiva que lles resulta. Ademais as experiencias de as pasadas
ediciéns fannos ver que € un bo medio de iniciacién no atletismo.

3 — O terceiro obxectivo basase na captacion de talentos, tan necesarios nestes tempos en que o esforzo e o

sacrificio non estan de moda.

REGULAMENTO

1.- PARTICIPACION

Poderan participar todos aqueles Colexios que o desexen e envien as inscripcions dos seus equipos antes do
30 de Marzo do 2008. Ditas inscripcion enviaranse 6 Fax nimero 986 264 799 ou ben & direccion de correo
electronico jl.dominguez@offcampus.net As posibles dibidas aclararanse no teléfono 689 928 283. Na
paxina web do Celta de Atletismo, www.celtaatletismo.es atoparase toda a informacién asi como os
resultados de cada xornada.

2.- PROBAS
Realizaranse as seguintes probas:
* 80 metros
* 300 metros
* 1.000 metros
*  Lanzamento de peso (3 kgs. Infantis nenos e 2 kgs. os demais)
*  Salto de lonxitude
*  Salto de altura
*  Relevos 4 x 80 metros

3.- COMPOSICION DOS EQUIPOS

3.1 Habera duas categorias de equipos segun as idades. A categoria “A”, (& que chamaremos Infantis),
estard formada por nenos/as nados en 1994, 95, 96 e 97. A categoria “B”, (4 que chamaremos Alevins),
estara formada por nenos/as nados en 1998, 1999 e 2000.

3.2 Os Colexios poderan formar un ou varios equipos masculinos e/ou femininos en cada unha das
categorias, sempre que o total dos equipos participantes en cada categoria e sexo non exceda 0s
vintecatro. Teran preferencia aqueles colexios que presentan o primeiro equipo 0s que presentan 6
segundo ou terceiro equipo.

3.3  Os componentes dos equipos deberan pertencer 6 Centro Escolar que participe, (se fose necesario
exixirase certificacion de cada Colexio de que os atletas pertencen a dito centro).

3.3.1  Os equipos estardn formados por un atleta en cada proba, e cada atleta s6 poderéa participar nunha
soa proba individual e no relevo.
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4.- XORNADAS
A Liga dividirase en:
41 XORNADAS PARTICIPATIVAS
42 ELIMINATORIAS / SEMIFINAIS
43  FINAL POR EQUIPOS
4.4  FINAL INDIVIDUAL

41 XORNADAS PARTICIPATIVAS: Faranse dlas xornadas nas que os colexios poderan inscribir para
participar a todos 0s nenos e nenas que o dexesen. Estas Xornadas participativas celebraranse en duas
xornadas, disputdndose na primeira delas tres das probas do programa e na segunda xornada as outras
tres. Non habera relevos nestas xornadas participativas. A participacién limitarase a un maximo de ddas
probas por atleta en cada xornada. A inscripcidn para esta xornada farase cubrindo fichas individuais
por cada proba que faga cada atleta 0 mesmo dia da competicion nas propias pistas. Circularase un
regulamento especifico co horario de cada xornada participativa.

42 ELIMINATORIAS / SEMIFINAIS: Celebraranse as eliminatorias necesarias en funcién do nimero de
equipos participantes, en cada unha das duas categorias.

Pasarian a disputar a FINAL os equipos que se clasifiguen nos primeiros postos das
ELIMINATORIAS/SEMIFINAIS, e 0 seu nimero determinarase en funcidn do ndmero de semifinais
que se realicen, e se fose necesario completar os 8 equipos para a FINAL, clasificaranse os que maior
puntuacion obtiveran.

A puntuacién obterase por puntos segundo a orde de chegada, con 8 puntos é primeiro clasificado,
7 6 segundo, 6 0 terceiro, 5 6 cuarto, 4 6 quinto, 3 6 sexto, 2 § septimo e 1 ¢ oitavo. Se algun atleta non
chegara & meta non puntuara.

4.3 FINAL DE EQUIPOS: Disputaran a final os oito Colexios masculinos e os oito Colexios femininos de
cada unha das categorias “A” e “B” clasificados nas eliminatorias/semifinais.

4.4 FINAL INDIVIDUAL: Disputaran esta final as mellores marcas en cada proba obtidas 6 longo de toda
a Liga polos nenos e as mellores obtidas polas nenas en cada unha das categorias, ademais dos
compofientes dos equipos participantes nas finais por equipos.

A final de equipos e a individual desenrrolaranse en unha Unica xornada final. Na proba de 80
metros celebraranse dlas series en cada unha das categorias, participando na primeira os compofientes
dos equipos das finais de equipos e na segunda os clasificados por marcas para a final individual. Estas
series servirdn como semifinais da final individual para estas probas, que teran unha serie final na que
se establecerd a clasificacion final individual. Nas restantes probas participardn conxuntamente os
compofientes dos equipos cos atletas clasificados para a final individual, obténdose duas clasificacions
paralelas, por unha parte a dos equipos que dara a puntuacién para a clasificacion final dos mesmos, e
por outra a individual, que se correspondera co resultado final da proba.

5.- DATAS
Establécese o seguinte calendario de probas:
XORNADAS PARTICIPATIVAS: 4 e 11 de Abril
ELIMINATORIAS/SEMIFINAIS: 9 e 30 de Maio
FINAL DE EQUIPOS E FINAL INDIVIDUAL: 7 de Xunio
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CLUB ATLETISMO AGR 4 VIGUESA REAL CLUB CELTA
FEMI MO C A LA VA DE ATLETISMO

6.- FICHA DE INSCRIPCION DOS EQUIPOS

PROBA ATLETA
80 Metros
300 Metros
1.000 Metros
Lanzamento de peso
Salto de lonxitude
Salto de altura

Relevos 4 x 80 Metros

nnnnnnnnnnnnnnn
oooooooo



